El viaje de Natividad para conocer al nifo apadrinado.
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Entrevista a Andrés Torres.
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SISTEMAS AGROALIMENTARIOS ESCOLARES Y FAMILIARES
En nuestras zonas de trabajo, las familias trabajan en el campo o en la

economia informal. Esta actividad apenas les llega para sobrevivir: la pobreza,

el cambio climatico y la falta de acceso al agua potable agravan una situacion

ya vulnerable de partida. En estas comunidades ponemos en marcha

programas para mejorar el acceso a una alimentacion adecuada, suficiente y

sostenible.

Padrinos

viajeros
Natividad viajo a Peru y pudo conocer a
Brayan, el nifio que apadrina, su escuela
y su familia. “Mi historia comienza hace
mas de 21 afios”, nos cuenta.

Un dia en la vida
de Luz
Tiene 9 afos y estudia 32. Vive en una
comunidad quechua de Vacas, (Bolivia)
a casi 3.500 m sobre el nivel del mar.
De mayor le gustaria ser profesora.

:'«m A=

DANA
en Valencia

Hablamos con Emilio Martinez, que nos
explica su experiencia durante los dias
de la catastrofe en Sedavi, donde es
maestro, y como estan trabajando para
que la normalidad vuelva lo antes posible
a la zona afectada.

Andreés
Torres

Presidente de Global Humanitaria desde
su fundacion, Andrés hace un repaso

de los 25 afios de la ONGy apela a la
necesidad de mantener la cooperacion y
la solidaridad para defender los derechos
de la infancia.

CAMBIO CLIMATICO, TIERRA Y GUERRA

Cuando hablamos de seguridad alimentaria nos referimos a cuando
las personas pueden alimentarse de manera suficiente y adecuada a sus ne-
cesidades. El acceso a los alimentos es una necesidad y un derecho humano
que no se ha alcanzado en las zonas donde trabajamos, donde la escasez de
las ingestas, las dietas poco diversificadas, pobres en proteinas, las cose-
chas afectadas por sequias y el escaso acceso al agua potable son factores
que se traducen en elevadas tasas de desnutricion infantil.

En 2023, alrededor de 733 millones de personas estuvieron subalimen-
tadas en todo el mundo, segin un informe de Naciones Unidas. No habla-
mos solo de Gaza y de Sudan “donde la gente claramente esta muriendo
de hambre”, como expreso Gian Carlo Cirri, director del PMA en abril. Hoy
el hambre afecta al 20% de la poblacion en 59 paises.

Si repasamos los factores que afectan al acceso a los alimentos, in-
dudablemente el primero es la pobreza. Y con ella otros que se arrastran y
que agravan la situacion, como la falta de acceso a agua potable y sanea-
miento.

Después hay circunstancias, digamos, externas, como conflictos ar-
mados, que afectan al suministro de alimentos y agua; el cambio climatico
que causa sequias e inundaciones y los desplazamientos forzosos, debido
alas guerras o a sequias persistentes.

En estos contextos donde la inseguridad alimentaria llega a ser extre-
ma, los nifios y nifias son la parte mas vulnerable y se enfrentan a una ma-
yor probabilidad de sufrir desnutricion grave, con el consiguiente riesgo
para su desarrollo y su vida.

En este numero de la revista Global, con la colaboracion de nuestros
equipos en terreno, os explicamos las acciones que, gracias a nuestros pa-
drinos, madrinas, instituciones y colaboradores, llevamos a cabo para
mejorar el acceso ala alimentacion. Van desde el impulso de biohuertos
a la formacién agroecolégica y acompaiiamiento en todo el proceso
productivo, al suministro de complementos alimentarios escolares;
desde la construccion de pozos a la formacion y soporte en saneamiento
e higiene en el hogar. Las ponemos en marcha en comunidades muchas de
ellas indigenas, en zonas rurales de ocho paises.

Para terminar,no puedo dejar de mencionar a los afectados por la
DANA en Valencia y otras poblaciones. Alli hemos estado colaborando en
la distribucion de productos basicos y en tareas de limpieza. Estamos con
tod@s los afectados por esta tragedia, impulsando acciones solidarias para
ayudar a la reconstruccion. Como nos cuenta en paginas interiores Emilio
Martinez, maestro en Sedavi, “en poco tiempo la gente se puso a trabajar.
No habia otra opcion.” A todos los que estais colaborando, muchas gracias.

Andrés Torres
Presidente

EDITORIAL
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Cuando quedan seis anos para el 2030, seguimos lejos de alcanzar el hambre
cero, uno de los objetivos de desarrollo sostenible propuesto por la ONU para
esa fecha. Asi, toca acelerar la transformacion de nuestros sistemas agroalimen-
tarios para hacer frente a los principales factores determinantes de la inseguridad
alimentaria y la malnutricion: la pobreza, la falta de acceso a servicios de salud,
agua potable y saneamiento y el cambio climatico, entre otros. Es el dia a dia de
la poblacion que participa en nuestros programas de seguridad alimentaria. En
las paginas que siguen, podeéis ver qué acciones llevamos a cabo para mejorar el
acceso a los alimentos en nuestras zonas de trabajo.
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para mejorar el abastecimiento de alimentos destinados a

seis comedores escolares en comunidades rurales que-
chua de los municipios de Vacas, Tarata y Arbieto y disminuir
la desnutricion infantil. E1 27% de la poblacion escolar de Vacas,
participantes en el proyecto, presenta algiun grado de desnutri-
cion. De ahi que pongamos en marcha biohuertos escolares en
los que participan docentes, alumnos y sus familias.

E n Cochabamba, Global Humanitaria trabaja

De otro lado, desde 2020 el programa de seguridad alimentaria
Aymuraymit'a’ (en quechua Tiempo de cosechar) se amplia a las
familias a través de huertos y viveros. Nuestro objetivo es el
de fortalecer la produccion y la disponibilidad de alimentos
frescos y variados de manera sostenible. La produccion agro-
ecologica de hortalizas es una respuesta de las comunidades ala
creciente inseguridad alimentaria en la zona, la escasez de agua
v los efectos adversos del cambio climatico.

(G Acciones del programa

< Distribucion de raciones alimenticias en 6 comedores es-
colares.

- Monitoreo y evaluacion nutricional de 394 escolares.

- Sesiones educativas sobre higiene, nutricion y salud en es-
cuelas con comedores, campana de desparasitacion y aporte
de suplemento de vitamina A.

- Capacitacion en gestion de comedores dirigida a 78 padres
y madres de familia de 4 escuelas.

- Biohuertos escolares: apoyo en técnicas agricolas y produc-
cion organica de alimentos saludables y nutritivos en 15 bio-
huertos. Estos son también herramientas pedagogicas donde
los escolares aprenden a sembrar, cuidar las plantas, cosechar
y preparar los alimentos, y donde los docentes desempefian un
papel fundamental aplicando otros conceptos curriculares.

(@) Alcance
1.859 escolares de Tarata, Arbieto y Vacas.

BOLIVIA

= LAPAZ

Cochabamba

« Arbieto pVacas

« Tarata

Huertos y viveros familiares

Proporcionamos plantines y semillas de siembra di-
recta para 55 huertos y 9 viveros, ademas de asesora-
miento técnico. Las familias consideraban que la prin-
cipal actividad econdmica era la produccion de papa
por la escasez de agua y las inclemencias del tiempo
(como heladas, vientos y granizadas), pero han visto
en la produccién de hortalizas la oportunidad de me-
jorar y diversificar su dieta y de iniciar una nueva acti-
vidad que fortalece la economia local. Este afio se ha
sembrado remolacha, rabano, acelga y nabo. De los
9 viveros, uno ha logrado distribuir 23 bandejas con
2.760 plantines de brocoli, repollo, coliflor y lechuga.

Beneficiarios: 55 familias de 9 comunidades de Vacas.

HACIA UNA ALIMENTACION SOSTENIBLE



CAM BOYA 16,8 millones de habitantes
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demas de para la salud, el acceso al agua

y el saneamiento son fundamentales para la nutricion,

la produccion agricola y la elaboracion y coccion de los
alimentos. En Camboya se calcula que el 22% de la poblacion no
dispone de acceso a servicios de agua ni saneamiento adecua-
dos, lo que contribuye a una alta prevalencia de enfermedades
como la diarrea, una de las principales causas de mortalidad en
la zona.

Desde 2021, la construccion de pozos solares en escuelas vulne-
rables de Takeo hace posible practicas de higiene, como un ade-
cuado lavado de manos. Esto reduce la incidencia de patologias
infectocontagiosas. Al mejorar el acceso al agua segura, mejora
la salud de los estudiantes y sus familias. También se reducen
las cifras de abandono escolar especialmente de adolescentes
al asegurar condiciones adecuadas para la gestion de su higiene
menstrual. Y es que el 67% de las escuelas de Camboya no dis-
ponen de aseos basicos que sean utilizables y diferenciados por
sexo. Asimismo, las fuentes de agua segura impulsan también la
produccion agricola local, fomentando el cultivo de huertos que
aportan alimentos frescos y generan ingresos para las familias.
A la vez, se reduce la dependencia de pozos contaminados y el
uso de bombas de combustible, costosas y perjudiciales para el
medio ambiente.

s
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Global Humanitaria lleva a cabo la construccion de sistemas
de abastecimiento de agua, alimentados por energia solar,
para hacer de las escuelas entornos saludables, ademas de
espacios donde trabaja para mejorar el aprendizaje de 2.500
nifos y nifias alumnos de 10 escuelas de primaria.

(3 Acciones del programa

<Identificacion de escuelas vulnerables con falta o escaso
acceso al agua potable, en base a criterios de factibilidad am-
biental, nimero de alumnos, poblacion en comunidades colin-
dantes y las necesidades basicas de higiene y saneamiento del
centro, asi como indicadores de abandono escolar de nifnas y
adolescentes.

< Instalacion de pozos solares. En coordinacion con padres
de escolares, se lleva a cabo la perforacion de los pozos en dos
fases: 1) extraccion de agua de la zona para comprobar que el
recurso hidrico es adecuado para el consumo humano y 2) la
construccion del pozo y su puesta en marcha efectiva.
<Jornadas de sensibilizacion sobre el mantenimiento del sis-
tema de energia solar del pozo, limpieza e higiene de las fuentes
de agua, cuidado del agua y habitos de higiene saludables para
la nutricion y la salud.

(@) Alcance
2.500 escolares y sus familias de Takeo.

Pozo para la escuela de Daun Pheu

A las tareas de perforacion le han seguido la construccion
de la estructura y la instalacion de un depdsito de agua de
10.000 litros de capacidad y su tejado protector. Esta fuente
suministra agua limpia a mas de 251 estudiantes y 18 docen-
tes, asi como a la poblacion de la comunidad.

n Tumaco y Francisco Pizarro los niveles de

pobreza alcanzan el 70% de la poblacion. Las familias, en

su mayoria afrodescendientes, hacen frente a mdltiples
desafios, entre ellos, viviendas en condiciones de habitabilidad
infimas, carencia de abastecimiento de agua potable y de sis-
temas de saneamiento. También se registran elevadas tasas de
embarazos a temprana edad, una de las causas del bajo peso al
nacer y de desnutricion en la infancia.

En este contexto, Global Humanitaria ha dado apoyo en la cons-
truccion y desarrollo de la Politica Publica de Seguridad Alimen-
taria y Nutricional (2012-2022) en Tumaco, y colaborado con
el Observatorio en Seguridad Alimentaria y Nutricional de la
Universidad Nacional de Colombia (OBSAN) en la realizacion de
estudios sobre la Canasta Basica Alimentaria.

Hoy, nuestro proyecto “Escuelas y familias saludables” tiene co-
mo objetivo prevenir la malnutricion en escolares. La estrategia
se apoya en los docentes como pieza fundamental para promo-
ver habitos de vida saludable en nifos y ninas, adolescentes y
sus familias.

De igual modo, realizamos campaiias de educacion alimentaria
e impulsamos huertas familiares, asi como impartimos forma-
ciones en alimentacion saludable. También entregamos paque-
tes de alimentos y filtros para el agua a familias en situacion de
especial vulnerabilidad.

I Acciones del programa

-»Formacion de docentes en estilos de vida saludable y estra-
tegias para promoverlos. Sensibilizacion a escolares y sus fa-
milias.

< Control del estado nutricional de 485 escolares.
-»Formacion de 25 estudiantes como promotores de salud.

- Implicamos a 11 escuelas en estrategias de salud integral.

- Talleres a 60 familias sobre higiene y saneamiento en elhogar.

CO Lo M B IA 52,2 millones de habitantes

.....

(*/BOGOTA
COLOMBIA

+ Francisco Pizarro
*Tumaco

() Alcance

485 escolares y 100 familias.

30 familias especialmente vulnerables.

21 docentes de 11 instituciones educativas.

@ Accion destacada

& . e

Huertas familiares

Apoyamos a 15 familias en el cultivo de hortalizas y
verduras en sus patios, para mejorar la disponibilidad
de alimentos frescos y nutritivos. Nuestro equipo
técnico, junto a un asesor agricola, entrega mate-
riales, plantines y semillas y acompafia a las familias
en la seleccion de especies a plantar, el acondicio-
namiento del terreno, seguimiento del cultivo, cose-
cha, tratamiento de semillas y resiembra. También se
realizan capacitaciones sobre el control de plagas y
la elaboracion de abonos organicos.

HACIA UNA ALIMENTACION SOSTENIBLE



COSTA DE MARFIL

okoguhe ha sido la ultima localidad en la

que Global Humanitaria ha brindado asistencia en mate-

ria de seguridad alimentaria en la zona. Un total de 239
estudiantes asisten diariamente al comedor escolar que cons-
truimos después de levantar el nuevo centro educativo.

Desde 2007, en el departamento de Daloa, hemos construido
18 centros educativos y 37 comedores escolares. Nuestra in-
tervencion, en lo que respecta a la seguridad alimentaria, tiene
como objetivo combatir la pobreza (que afecta a cerca del 39%
de la poblacion), la desnutricion infantil ( 23%) y el abandono
escolar. Incluye acciones que se combinan en un ciclo muy es-
pecifico, que es el de la formacion y alfabetizacion de grupos
de mujeres vinculadas a la cooperativa agricola de la localidad
donde se trabaja; el apoyo a la produccion agricola para el su-
ministro de alimentos a los comedores escolares; y la construc-
cion de comedores escolares, junto a su equipamiento. Asi, se
proporcionan materiales de construccion sostenibles y soporte
técnico, mobiliario y utensilios de cocina necesarios para que
la infraestructura funcione correctamente. Los beneficiarios de
estos proyectos de seguridad alimentaria son principalmente
nifos (estudiantes), pero también docentes.

(3 Acciones del programa

- Apoyo de grupos de mujeres que constituyen cooperativas
agricolas con equipamiento y formacion.

< Identificacion de la escuela donde se ubicara el comedor. Se
establece un acuerdo de colaboracion que define la contribucion
de las diferentes partes, autoridades y poblacion para la efecti-
vidad del proyecto.

- Suministro de apoyo logistico y técnico para la realizacion
del proyecto: material de construccion del comedor escolar, su-
ministro de mobiliario y equipamiento de cocina.

() Alcance
239 nifas y nifios y 6 docentes en Zokoguhé.

GLOBAL N¢ 58

29,3 millones de habitantes

COSTA DE
MARFIL
Daloa:  YAMOUSSOUKRO

@ Accion destacada

Comedor escolar en Zokoguhé

Construido por Global Humanitaria y sus socios con
la ayuda de la comunidad. Un colegio con 6 aulas y
comedor totalmente equipado para cubrir las nece-
sidades nutricionales de los nifios.

G UATE MALA 17,6 millones de habitantes

n Guatemalaladesnutricioncrénicaafectaal

80% de nifos y ninas indigenas que viven en areas rura-

les (UNICEF). Esta condicion, que provoca un retraso en
el crecimiento fisico y cognitivo, esta vinculada a la pobreza, la
falta de acceso a servicios basicos como salud, agua segura (so-
lo un 56% de la poblacion accede a servicios de agua potable)
v bajos niveles educativos en las madres. La prevalencia de la
inseguridad alimentaria moderada o grave alcanza al 56% de
la poblacion. En la comunidad maya q’eqchi de El Caoba (en el
Petén) Global Humanitaria trabaja con un grupo organizado
de mujeres para fortalecer la produccion agricola, mejorar el
acceso a los alimentos de las familias y reducir los indices de
desnutricion infantil.

Son 48 “Mujeres en desarrollo” a quienes impartimos forma-
cion en practicas de cultivo agroecologicas desde la prepara-
cion del suelo, la prevencion y control de plagas, la preservacion
de especies nativas y el manejo de los recursos naturales, a la
cosecha.

Asimismo, proporcionamos semillas y plantines para impul-
sar huertos familiares, hasta el momento 48, donde se cultivan
rabanos, cilantro, berenjenas, acelgas, cebollas, chile, pepinos,
rosa de Jamaica, mel6n, menta, orégano y especies nativas co-
mo el tomatillo, chipilin, okra, mostaza, hierba mora, frijol y ayo-
te, entre otras. En octubre realizamos la quinta y sexta entrega

Popttn =
San Luis «

GUATEMALA
GUATEMALA

de semillas y pilones de hortalizas del afio, para empezar el 3er
ciclo de produccion en estos huertos. El proyecto Q'anil (semilla
en maya qeqchi) impulsa no solo la seguridad alimentaria de la
infancia sino el empoderamiento de las mujeres sobre su dere-
cho a una alimentacion adecuada.

(3 Acciones del programa

< Formacion de 24 mujeres en produccion horticola,
seguridad alimentaria, higiene y manipulacion de ali-

mentos, género y derechos.

< Entrega de filtros de agua a familias de El Caoba,

para filtrar impurezas y patogenos presentes en el agua

de consumo, reduciendo la incidencia de enfermedades como
diarrea, colera y otras infecciones gastrointestinales.

- Coordinaciones con el Ministerio de Educaciéon, Ministe-
rio de Salud Publica, Ministerio de Agricultura, Ganaderia
y Alimentacion y la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional para la ejecucion efectiva del proyecto.

< Programa de Alimentacion Escolar, a través del que ofrece-
mos un complemento alimentario diario a escolares de El Caoba
y Quebrada Seca.

() Alcance

350 escolares de 4 centros educativos
132 madres y padres de familia

48 mujeres organizadas

@ Accién destacada

Constitucion del grupo “Mujeres en Desarrollo”

El trabajo conjunto y la formacién de 48 mujeres maya q eqchi ha hecho posi-
ble que se conformen como grupo organizado ante la comunidad, organismos
e instituciones publicas. Esto facilita el impulso de iniciativas para mejorar el
acceso a la salud y la alimentacion y el desarrollo local. La formacion de mujeres
en procesos productivos fortalece su participacion en la toma de decisiones, su
autonomia y su liderazgo.

HACIA UNA ALIMENTACION SOSTENIBLE



egundatosdelProgramaMundialdeAlimen-

tos, en la India el 43% de los nifios padece desnutricion

cronica. La falta de empleo estable de las familias, los ba-
jos salarios y el limitado acceso a servicios basicos constituyen
el escenario de las comunidades donde interviene Global Huma-
nitaria. En el archipiélago de Sunderbans, en el delta del Ganges,
la actividad economica es de subsistencia: la agricultura, la pes-
ca, la acuicultura y la recoleccion de semillas de camaron y miel.
La poblacion tiene grandes dificultades para acceder a alimen-
tos en cantidad y calidad suficientes. De acuerdo con nuestra
altima evaluacion nutricional, el 53% de los escolares presenta
un peso entre inferior y muy inferior al normal.

De ahi que, en respuesta a la situacion de vulnerabilidad de
nifos y niflas que participan en nuestro programa educativo,
ponemos en marcha la iniciativa “Merienda Escolar” con el
proposito de mejorar su nutricion y salud, ademas de fomentar
la asistencia escolar. A través de la preparacion de meriendas
nutritivas, aseguramos que los alumnos tengan acceso, al me-
nos, a una comida de calidad que incluye huevos cocidos, arroz,
legumbres, galletas, bizcochos, frutas y agua potable 4 veces
por semana durante el curso. Paralelamente trabajamos con
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1.407,5 millones de habitantes

INDIA Murshidabad-

South-24 Parganas o

madres de familia, docentes y miembros de la comunidad para
fortalecer la vigilancia nutricional y promover la conciencia so-
bre la importancia de proteger y cuidar a la infancia.

(G Acciones del programa

< Preparacion y entrega de alimentos para 1.200 escolares en
14 centros educativos, en coordinacion con docentes y familias,
que se ocupan de cocinarlos y repartirlos, asi como de mantener
la higiene de utensilios y cocina.

< Evaluacion nutricional, controles de talla y peso, pruebas
médicas de deteccion de parasitos y helmintos. Atencion y se-
guimiento de nifos en estado nutricional critico y sus familias.

< Educacion nutricional a familias y a la comunidad en se-
siones sobre nutricion, salud e higiene y su impacto en el cre-
cimiento y desarrollo de nifias y nifios. En las charlas comu-
nitarias participan también las madres que se ocupan de las
meriendas escolares.

(@) Alcance
1.200 ninos y niifias de 14 centros educativos en Sunderbans y
sus familias.

@ Accion destacada

Vigilancia nutricional

Con el soporte del personal de nuestro Centro de Sa-
lud en Kumirmari llevamos a cabo controles de talla
y peso de cerca de 2.000 escolares en Sunderbans y
Murshidabad. Ellos también se ocupan de formar a
los docentes como promotores de salud y de impar-
tir charlas sobre higiene, nutricién y salud a las fami-
lias. Asimismo, se ocupan de las pruebas médicas de
deteccién de parasitos intestinales como helmintos
que causan o agravan la desnutricion.

J o R DAN IA 11,3 millones de habitantes

uestro programa de seguridad alimentaria

entra dentro de las acciones de ayuda humanitaria que

llevamos a cabo en Amman y Madaba con familias de
refugiados sirios, especialmente con la infancia. Desde que co-
menzo6 la guerra civil en Siria en 2011, Jordania acoge a mas de
675.000 refugiados que constituyen cerca del 10% de la pobla-
ci6n total. Muchos de ellos en el ambito del trabajo informal, vi-
viendo en el umbral de la pobreza, dependen de la ayuda, recor-
tada este aflo, de organismos internacionales como el Programa
Mundial de Alimentos para cubrir sus necesidades basicas.

Jordania, con una superficie agricola limitada, sin fuentes de
energia y una grave escasez de agua, importa mas del 90% de
sus cereales. Esto la hace muy vulnerable a las fluctuaciones de
los precios y a las interrupciones de la cadena de suministro. A
ello hay que afadir retos adicionales como el cambio climati-
co, con el aumento de las temperaturas y la imprevisibilidad de
las precipitaciones; los conflictos en la zona, (Gaza, Libano y
Siria) y el contexto econémico mundial, con el aumento de la
inflacion que ha provocado subidas sin precedentes del precio
de los alimentos.

Para paliar esta situacion, Global Humanitaria entrega periodi-
camente alimentos a la poblacion en la zona donde trabajamos.
A través de su contraparte AlMahd, la organizacion convoca a

-

las familias en Iftar (la comida nocturna que rompe el ayuno
durante el Ramadan) y distribuye paquetes de alimentos ala par
que organizamos actividades ludicas para los nifios y nifias co-
mo juegos o cuenta cuentos. Estas iniciativas pretenden llegar
al mayor namero posible de personas.

(> Acciones del programa

- Distribucion de paquetes de alimentos en Rama-

dan con productos esenciales como aceite, arroz, té,

azucar, conservas, cereales, pasta, entre otros, a mas

de 130 familias de refugiados sirios y 320 nifios en Ma-

daba y Amman.

- Segunda distribucion, de 125 paquetes de alimentos a fami-
lias sirias y a unos 300 ninos en Madaba con el apoyo de un
grupo de voluntarios saudies.

<Evento en Siria en colaboracion con la organizacion local
Syria Puls y con la presencia de Gobernador de Damasco y el
ministro de Asuntos Sociales, Global Humanitaria prepar6 co-
midas para 500 nifios de familias refugiadas.

() Alcance
300 escolares y sus familias.

= @ Accion destacada

Jornada de puertas abiertas
en Cambridge School

Evento anual con alumnos de esta escuela, una
jornada ludica para los niflos y nifias de Madaba
que se aprovecha para ofrecer comida a los ni-
nosy soporte alimentario también a las familias.

HACIA UNA ALIMENTACION SOSTENIBLE



PE RU 33,7 millones de habitantes

nas de las hortalizas que se estan cosechando en los 21

biohuertos escolares que impulsamos en Puno, el altipla-
no peruano. En esta zona, muchas comunidades quechuas y ay-
maras viven en condiciones de pobreza debido a la precariedad
laboral y al impacto creciente del cambio climatico.

A celgas, remolacha, apio, cilantro...sonalgu-

Alli, Global Humanitaria desarrolla el proyecto Escuelas Salu-
dables y Productivas con 21 comunidades educativas para me-
jorar el acceso a agua segura y la disponibilidad de alimentos
saludables. Lo hacemos partiendo del cultivo de hortalizas
y verduras en biohuertos escolares. Estos proporcionan ali-
mentos frescos y nutritivos para los almuerzos escolares y son
espacios de aprendizaje sobre agricultura sostenible. También
se aborda el soporte alimentario y la mejora de espacios de los
comedores escolares.

De otro lado, la entrega de semillas y la capacitacion en técnicas
agricolas permiten a las familias mejorar sus medios de vida.
Mientras integran practicas que promueven la proteccion del
medio ambiente y la resiliencia climatica, logran una apropia-
cion comunitaria solida de los objetivos del proyecto. La partici-
pacion activa de las mujeres como promotoras de cambio ha sido
crucial: hoy lideran la produccién agricola en sus comunidades,
convirtiéndose en figuras clave para el desarrollo local.

(> Acciones del programa

+Produccion de hortalizas en biohuertos de 21 escuelas y
acompanamiento para la preparacion del menu escolar.

< Evaluacion Nutricional Escolar (controles de peso y talla).
-»Mejora y limpieza de cocinas y de 21 comedores escolares.

<+ Produccion de cultivos andinos tradicionales como la papa
nativa, alfalfa y avena forrajera en huertos de escuelas y fami-
lias.

- Asistencia técnica agricola en labores culturales: limpieza,
abono natural, rotacion de siembra de hortalizas, resiembra, la-
bores agricolas y cosechas.
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- Puesta en marcha de huertos familiares y acompanamiento
en el proceso de cultivo y cosecha (a campo abierto y bajo fito-
toldos). Entrega de semillas de hortalizas y plantones con mayor
tolerancia a adversidades climaticas a 278 familias.

() Alcance

21 escuelas

175 docentes

1.760 nifios y nifas
1512 familias

i
W

Agua segura en 8 escuelas

Construimos pozos para mejorar las fuentes de
acceso, conduccion y almacenamiento de agua para
cerca de 900 alumnos de primaria y 73 docentes en
Coata, Cabana, Cabanillas y Vilque, distritos afecta-
dos por la contaminacion ambiental. Esto permite un
optimo abastecimiento del servicio alimentario, ser-
vicios de higiene y saneamiento y riego adecuado de
biohuertos para la produccién de hortalizas de con-
sumo escolar.

ontra el

La desnutricion tiene muchas causas, pero la principal sigue siendo la pobreza

Cada dia, 13.800 nifas y nifios menores de 5 aiios mueren por causas que podemos evitar;

la mitad de estas muertes estan relacionadas con la desnutricion.

Escoge una de estas cestas y haz tu donativo. Enviaremos tu aportacion a los proyectos

de seguridad alimentaria que desarrollamos en ese pais. para prevenir, detectar y paliar la desnutricion
infantil y llevar a cabo: controles nutricionales, desparasitaciones, atencion sanitaria, formacion en
nutricion y salud, comedores y biohuertos escolares y comunitarios.

Actua ahora contra el hambre y la desnutricion infantil.

900 20 13 20

https://www.globalhumanitaria.org/cestascontraelhambre



“Mi historia empieza hace mas de 21 afios”, nos cuenta
Natividad. “Al comienzo de mi embarazo me comprometi
a que, si salia adelante y mi hijo estaba sano, ayudaria
de alguna manera a otros nifios. Cuando nacié mi hijo,
grande y sano miré varias ONGs y decidi colaborar con
Global Humanitaria”.

“La primera foto que me enviaron de mi ahijado jme
hizo mucha ilusion! Compramos un marco y formo par-
te de nuestra familia. Todavia recuerdo a mi hijo con 4
anitos explicandole a su amigo Matteo quién era aquel
nifio de la foto, como le ayudabamos para que pudiera ir
al cole como ellos “Te parece bien Matteo? Le decia mi
hijo a su amiguito. A lo largo de estos afios hemos tenido
varios nifii@s apadrinados y siempre han formado parte
de nuestras vidas.”

“A mi familia le encanta viajar y desde hace afios Peru

estaba en la lista de lugares a visitar y lo que teniamos

claro es la visita a nuestro ahijado. Este afio por fin se ali-

nearon los astros y hemos podido hacer realidad nuestro

sueno. Me puse en contacto con la ONG, les informé de

mis deseos y lo organizaron todo rapido y perfecto.”
“Nos recogieron en Puno, y primero visitamos una es-

cuela donde fuimos muy bien recibidos. Nos explicaron

de qué forma colabora Global Humanitaria con el colegio.

Estuvimos con madres que cada dia van al cole y cocinan

para que puedan comer los nifios. Nos impactaron mu-

cho todas esas pequenas cosas que a ellos les hacen la

vida mas facil. La diferencia entre

comer en el suelo o en unasssillitas;

entener unabomba paralaextrac-

cion del agua del pozo; en tener un

pequeno huerto y poder coger las

verduras para hacer la comida...”

“Después de Puno fuimos a Lampa a conocer a nues-
tro ahijado Brayhan. Le esperamos a la salida del cole
junto a su madre y una hermanita mas pequena. El en-
cuentro fue muy emocionante. Su madre nos invité a su
casa. Supimos que tiene otro hermanito y que su padre
pasa largas temporadas fuera de casa trabajando en la
mina, lejos de casa.”

“Brayhan es un nifio muy educado y muy timido. Le
cuesta hacer amigos, le encanta la musica y forma parte
de unabanda. Fueron muy amables. Compartimos un rato
muy especial y emotivo. Es algo que quedara en nuestra
memoria para siempre.”

“Durante estos anos he tenido gente cercana que
siempre me decian que dejara de colaborar con la ONG,
que no servia para nada. Yo estaba convencida que me-
recia la pena mi pequenia aportacion. Ahora que he visto
lo que hacen me he alegrado de haber tomado en su mo-
mento la decision de colaborar.”

“Les he podido explicar que s6lo porque un nifio pue-
da comer sentado en una silla y no en el suelo merece la
pena colaborar; que solo por la gratitud que nos demos-
traron aquellas sencillas personas merece la pena
colaborar. Mientras pueda, seguiré colaborando.”

“Ha sido, sin duda, uno de las experiencias
mas bonitas de nuestra vida. Llevaremos este re-
cuerdo siempre en nuestro corazon.”

TESTIMONIO



APADRI-
NAMIENTO

——TIENE 9 ANOS Y ESTUDIA 32 EN VACAS, (3475 METROS SOBRE EL NIVEL DEL MAR) EN UNA
DE LAS ESCUELAS QUE PARTICIPAN EN EL PROGRAMA DE HUERTOS Y COMEDORES ESCO-

LARES DE GLOBAL HUMANITARIA EN COCHABAMBA. SU PADRE TRABAJA EN EL CAMPO Y SU
MADRE, ADEMAS DE CUIDAR DEL HUERTO, SE OCUPA DE LAS TAREAS DE CASA Y DEL CUIDA-
DO DE LOS ANIMALES. TIENE DOS HERMANOS Y DE MAYOR QUIERE SER MAESTRA.

LI L S g
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FOTOS GLOBALHUMANITARIA

En Vacas (8.425 habitantes de habla quechua) se dedican al cultivo de la patata y la cria de ga-
nado vacuno y ovino. El centro de la poblacidon cuenta con electricidad y agua potable, pero el
abastecimiento no es 6ptimo. En 2021, la familia de Luz obtuvo una vivienda social de 25 m2
que tiene sala, dos habitaciones y un bafio que no utilizan porque no tiene agua. En esta casa
la familia duerme. La casa de adobe contigua, donde vivian antes, es de la abuela: alli la familia
cocina y utiliza la antigua letrina.

“Mi casa tiene huerto, invernadero y animales. Vivo en la zona de “Me despierto a las 6:00h, a veces a las 7:00h. Me preparo, tomo
Chiwalaque con mi mama, mi hermanito José Miguel de 2 afios, desayuno y con mi amiga Elizabeth vamos caminando a la escuela.
mi hermano mayor Jhon de 12, mi prima y mi abuelita. Mi papa se Mi hermanito menor se queda en casa y Jhon va a la escuela
ha ido a Santa Cruz y mi mama esta aqui trabajando: cocina, cuida conmigo. Voy por un camino de tierra, paso por un puente y el
a mi hermanito y cuida los animales”. mercado, y llego cansada”.

RN

“Mi profesora se llama Lili. Me gustan las matematicas y las artes “Mis amigas se llaman Marialed, Delith y Elizabeth. Nos gusta jugar

plasticas porque mejoramos la letra. En la escuela estudiamos, es- a pesca-pesca, sol y hielo y en el parque de la escuela. Nos acom-
cribimos y jugamos en el parque, que es lo que mas me gusta. Tam- pafiamos en el comedor y al terminar vamos juntas a lavar nuestros
bién me gusta ir al comedor a tomar sopa y comer sardina”. platos y cepillarnos los dientes. Me gusta leer los cuentos de ‘Leo,

leo en Vacas', mi preferido es ‘'La pata y la zorra™.

\ ') L e T

“Cuando acaban las clases hago mis tareas, ayudo a mi mama. Lue- “Me voy a dormir a las 20h, después de cenar. Cuando no voy a la
go VoY a jugar con mi perrito y mi hermanito pequefo; alimento a escuela ayudo a mi mama a cuidar a los animales, a cocinar y lavar
mis pavitos, gallinas, vacas y ovejas. Me gusta pastear a los anima- ropa. No me gusta que las personas boten la basura en el camino
les. También ir a visitar a mis tios: unos viven cerca y los otros viven porque contaminan la madre tierra. Cuando sea mayor me gustaria
en Sacha Sacha". ser profesora”.

DIARIO DE LUZ




DONATIVOS

Si quieres hacerle un regalo al nifio o nifla que apadrinas,
te sugerimos que sean articulos de primera necesidad que
puedan ser aprovechados por toda la familia o la escuela
adonde asiste, como juegos educativos, libros o material de-
portivo. Nosotros los adquirimos directamente en el pais del
nifio, reduciendo costes de envio y promoviendo el desa-
rrollo local. El importe se destina integramente a la compra
del regalo. En el proceso de entrega se realizan fotografias
y el nifo o nifia escribird una carta de agradecimiento que
procederemos a entregarte.

También puedes realizar un donativo a la escuela, comuni-
dad o pais. La donacion se suma a otras fuentes de finan-
ciacion, ampliando asi nuestro margen de actuacion, refor-
zando el mantenimiento de los programas de cooperacion y
ayudando a las necesidades que surgen en las comunidades
donde trabajamos.

» Puedes autorizarnos a emitir un recibo a tu cuenta banca-
ria con la cantidad acordada.

» Puedes efectuar un ingreso o transferencia en nuestros
numeros de cuenta del Banco Santander Central Hispano
(ES83 0049 1806 9429 1063 9529) o Santander (ESO 0081
0202 1300 0199 2800), indicando el nombre y apellidos del
titular de apadrinamiento.

» Realizar un Bizum al siguiente numero: 06558

» Llamar al 900 20 13 20 o escribir un e-mail a colaborado-
res@globalhumanitaria.org

» Utilizar los cajeros de Caixabank, con tarjeta siguiendo los
pasos: Menu principal/otras operaciones/Donativos/Global-
Humanitaria.

» En el caso de querer enviarle un paquete desde Espafia,
éste deberd ser enviado directamente a la delegacion de la
organizacion en el pais donde vive el nifio, ya que

» Global Humanitaria no puede asumir los gastos de envio.
» Pueden producirse problemas en las aduanas de los paises
de destino que incluyen aranceles, suplementos o requisitos
no previstos a la hora de recoger los paquetes. En caso de
producirse, Global Humanitaria no podra responsabilizarse
de la entrega.

CORRESPONDENCIA

Puedes enviar las cartas por correo ordinario a nuestras ofi-
cinas en Espafia en C/ Aribau, 175 bajos, 08036 Barcelona o
por e-mail a correspondencia@globalhumanitaria.org

» En caso de correo postal, pon en el remite tu nombre
y/o codigo de padrino/madrina. Dentro de la carta, indica
el nombre del nifio apadrinado y su codigo. Recuerda que
tu direccion, DNI y teléfono son datos confidenciales, que,
por seguridad, no deben incluirse dentro de la carta.
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» En el caso de la India, Jordania, Camboya y Costa de Mar-
fil, puedes escribir las cartas en castellano y nosotros nos
encargamos de la traduccion al inglés o francés (en el caso
de Costa de Marfil). Tu carta sera entregada junto con la tra-
duccion al nifio.

» Es recomendable no enviar dinero en efectivo dentro del
sobre o paquete ya que no podemos responsabilizarnos de
Su recepcion y buen uso.

» La cuota de apadrinamiento se destina siempre a fondo
comun para el desarrollo de proyectos.

Por todo lo comentado, Global Humanitaria, revisa el con-
tenido general de la correspondencia e informa al padrino/
madrina de cualquier incidencia en el envio de la misma.

DIRECCIONES

Global Humanitaria Espaiia
Aribau 175 Bajos
08036 Barcelona. Espafia

Global Humanitaria Bolivia
Parque La Torre n2 256 (entre Heroinas y Sucre),
zona San Pedro. Cochabamba. Bolivia

Global Humanitaria Camboya

AREDOC

Borey Raksmey, Block C34, Phum Soeng Sangkat Rokar Knong
Krong Daun Keo, Takeo Province, Cambodia

Global Humanitaria Colombia
Calle 27 # 6-81
Bogota D.C. Colombia

Global Humanitaria Costa de Marfil
Sapharm. B.P. 45
Daloa. Costa de Marfil

Global Humanitaria Guatemala
11 Avenida 03-67 Barrio San Francisco Zona 1 Poptun
Petén. Guatemala

Global Humanitaria India
MACHRD

185, Majhipara Road, Thakurpukur
700 063, Kolkata. India

Global Humanitaria Jordania

Al Mahd for Training and Social Development
Near Umm Uthainah Al Sharqi

Amman PO Box number (183424) Jordania

Global Humanitaria Peru
Esg. Jiron José Moral 215 con Jr. Chucuito 293 4to piso
Puno. Peru

o
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INICIATIVAS
SOLIDARIAS

<«

NIGIF !

Si te sientes comprometid@, te gusta organizar actividades y quieres co-
laborar con nuestros proyectos, ahora es un buen momento para sumar
esfuerzos por una buena causa. Animate a realizar tu iniciativa.

¢{QUE PUEDES HACER?

AR COMIDAS SOLIDARIAS

FOrganiza una cena tematica o un menu degusta-
cion y destina parte de la recaudacion a nuestros
proyectos.

—=“¥ RETOS DEPORTIVOS
Una carrera, un partido de futbol o una gincana en-
tre amigos puede generar una pequena aportacion
que nos ayudara a seguir adelante con nuestros
programas de educacion y salud.

é CELEBRACIONES ESPECIALES

Sorprende a tus invitados con un detalle solidario.
Con la compra de estos productos estas contribu-
yvendo a mejorar el futuro de familias con pocos
recursos.

MUSICA CON CAUSA

Un concierto de rock en una sala de eventos o una
actuacion de la coral de tu pueblo también son bue-
nas ocasiones para recaudar fondos y colaborar
con Global Humanitaria.

REPRESENTACIONES ARTIiSTICAS

Una obra de teatro, un espectaculo de magia o un
cuentacuentos... Puedes proponer una actuacion
con tu grupo y destinar un porcentaje de la entrada
a nuestra labor.

TARDE DE PALOMITAS

Organiza la proyeccion de una pelicula en una sala
o en un centro cultural de tu localidad y da a cono-
cer nuestra labor entre los asistentes.

Estas son solo algunas ideas a modo de ejemplo para compartir tu solidaridad
y lograr que mas personas se impliquen en favor de los derechos de la infancia.

iEnvianos tu propuesta a iniciativasolidaria@globalhumanitaria.org y explicanosla!

iTe daremos apoyo en tu evento y contactaremos contigo para concretar los detalles!

INICIATIVAS SOLIDARIAS



En el momento de la redaccion de este articulo se cifraban en
221 (132 hombres y 89 mujeres) las victimas en la provincia
de Valencia provocadas por la DANA que tuvo lugar el 29 de
octubre. A éstas, se suman otros siete fallecidos en Castilla -
La Mancha y otro mas en Andalucia. Todas ellas a consecuen-
cia de las lluvias torrenciales que golpearon varias zonas de
Espana ese dia de octubre. Respecto a la edad de las victimas,
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el Centro de Integracion de Datos detalla que murieron 9 me-
nores, 7 de ellos menores de 10 afios.

Por otro lado, la DANA dej6o 2.147 casas en las que no se
puede vivir, se prevé que la red ferroviaria de la comarca de
L'Horta Sud no se reactive hasta mediados de 2025 y, segun
el periodico ‘El Pais’, las pérdidas de las empresas se cifran en

9.365 millones de euros. Por su parte, los agricultores tratan
de salvar las cosechas que no arruinaron el agua y el barro.

La DANA dejo 2.147 casas
en las que no se puede vivir

En materia de educacion, la semana del 24 de noviembre, se-
guian sin escolarizar mas de 16.000 estudiantes. En cuanto
a sanidad se refiere, la DANA afecto a 57 centros de salud
y, aunque han reabierto todos, varios de ellos requieren re-
paraciones profundas. Afiadir a esta pequena radiografia de
las consecuencias de esta catastrofe natural que, durante la
elaboracion de este texto, todavia existian mas de 660 gara-
jes sotanos y huecos de ascensor en las localidades de Albal,
Catarroja, Alfafar, Massanassa, Paiporta, Picanya, Benetus-

Miles de botellas de agua

Mas de 3.000 raciones de comida preparada
y de comida no perecedera

Centenares de herramientas y utensilios de limpieza
Packs de productos de higiene basica

Detergente y suavizante para la ropa

Ademas, el equipo de Global Humanitaria se ha implicado en
las labores de limpieza de locales comerciales y calles. En ese
sentido, también hemos coordinado la llegada de donaciones
de empresas y particulares para asegurarnos de que la ayuda
se articulaba en los puntos de distribucion adecuados y, de
esta manera, la recibian personas que la necesitaban. Otra
de las lineas de actuacion, a la que hemos destinado parte de
nuestros recursos, ha sido asumir el traslado de materiales y
bienes entre los municipios afectados con el objetivo de dar
respuesta al aislamiento o problemas de comunicacion que
han tenido varias de estas localidades; especialmente en los
primeros estadios que siguieron a la DANA.

Los municipios en los que Global Humanitaria ha trabajado
hasta el momento son:

Massanassa (12 fallecidos)

Benetusser (10 fallecidos)

Paiporta (45 fallecidos)

Sedavi (9 fallecidos)

Catarroja (25 fallecidos)

Picanya (10 fallecidos)

Chiva (8 fallecidos)

*Fuente: Generalitat Valenciana

ser y Sedavi en las que se tenia que actuar para la retirada
del lodo acumulado.

Ante esta situacion, y después de analizar de qué manera po-
diamos ser mas ttiles, en Global Humanitaria empezamos a
hacer efectiva nuestra ayuda (alimentos, agua, articulos de
primera necesidad) el viernes 1 de noviembre. Un trabajo que
no ha cesado hasta la fecha, aunque ha ido evolucionado jun-
to con las necesidades de los afectados. Estas altimas siguen
variando a medida que las autoridades avanzan en sus tareas
de reconstruccion y reactivacion de la actividad normal en la
zona.

La semana del 24 de noviembre seguian
sin escolarizar mas de 16.000 estudiantes

GLOBAL HUMANITARIA CON LOS AFECTADOS POR LA DANA



“Recuerdo el momento al bajar de casa y ver a todo
el mundo deambulando sin saber qué hacer”

¢Cuando te diste cuenta de la magnitud de la catastrofe?

Desde el momento de la riada hasta media mafana siguiente,
mi Gnica preocupacion era tener noticias de mi padre y mi
tio. Se habian quedado atrapados volviendo de Ribarroja y no
teniamos noticias suyas debido a los cortes de internet y a la
poca bateria que teniamos todos. Una vez volvié mi padre ya
me puse a ayudar. Recuerdo el momento al bajar de casay ver
a todo el mundo deambulando sin saber qué hacer. Pero en
poco tiempo la gente se puso a trabajar. No habia otra opcion.

¢Cuantos alumnos se vieron afectados por el cierre de la
escuela?

Mas de 700 alumnos. Las clases se reanudaron el 20 de no-
viembre en nuestro centro; se trabajo sin descanso hasta la
reapertura con la ayuda de bomberos, militares, exalumnos y
padres de alumnos.

¢Cuando empezasteis a trabajar en el colegio recibiendo y
distribuyendo ayuda?

Soy miembro de la Comunidad IN, formada por inversores de
toda Espana. Cuando se enteraron de estaba en la zona afec-
tada, me preguntaron si podria gestionar material, alimentos,
herramientas, etc. Me parece increible lo que se ha consegui-
do: no paraban de llegar herramientas de trabajo, comida,
productos de primera necesidad... También muchas bombas
de achique de gran potencia, maquinas de limpieza de agua a
presion, etc. Utilicé el colegio como almacén para centralizar
la ayuda y poder repartirla.

¢Cuales eran los principales retos?

Por parte del centro, abrir lo mas pronto posible. Y después,
vaciar de escombros todo lo que estaba en planta baja, tirar
paredes danadas, mobiliario inservible, limpiar el que si que
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se podia utilizar. El reto mas grande fue el sétano. Estaba lle-
no de agua hasta el techo practicamente, pero habia mucha
suciedad. Las paredes de pladur se habian deshecho y atasca-
ban las bombas. Tardamos mucho en vaciarlo. Muchos dias
acababamos con las fosas respiratorias muy irritadas a pesar
de la mascarilla.

¢Como has vivido la implicacion de voluntari@s de distin-
tos puntos del pais?

Habria sido imposible llegar a donde estamos en estas fechas
sin los voluntarios. Pese a todo, la realidad es que a estas al-
turas ya no viene apenas gente, cosa que entiendo... La labor
de los voluntarios las deberia de estar haciendo los cuerpos
del estado que pagamos, no gente en su tiempo libre después
de una jornada o una semana de trabajo.

:Como estas gestionando el estar implicado en la recons-
truccion de tu propio municipio

Es un poco estresante, porque te piden mucha ayuda y no lle-
gas a todo. Hay que entender que, con los niveles de deses-
peracion tan altos, la racionalidad no siempre esta presente.
Pero hay que ser comprensivo y no dejarse llevar por “malas
energias”.

¢A qué retos se enfrentan las familias afectadas?

En esta zona hay muchas casas bajas y viviendas en los bajos
de los edificios, asi que mucha gente se ha quedado sin vi-
vienda hasta que se repare. Esto genera muchas dificultades
si se le suma que todos los negocios situados en los locales
estan todavia parados en su mayoria. Muchos de ellos no van
a volver a abrir porque requiere una inversion muy grande.

¢Qué necesidades va a tener el colegio lo que resta de
curso?

En nuestro caso podremos continuar con relativa normali-
dad, pero las clases seran bastante limitadas por la falta de
espacios, ya que los bajos de todo el centro y el sétano estan
inutilizados. Hasta que no se consiga rehabilitar todas estas
aulas y espacios, no podremos volver a la normalidad.

¢Te ha sorprendido la implicacién de tus vecinos?

Si. Todos los que vivimos en la zona 0, durante estas semanas
hemos trabajado de sol a sol, en nuestras viviendas o nego-
cios, o en las de los demas, porque al final, hasta que no se
recupere todo, no volveremos a la normalidad... Hay que tra-
bajar codo con codo.

:Cuanto tiempo crees que va a ser necesario para recupe-
rar la normalidad?

Es dificil estimar algo asi. Si sumas las poblaciones afectadas,
el resultado es el mismo que la ciudad entera de Valencia. Si
intentas imaginar, por ejemplo, cuanto tardariamos en cam-
biar todas las persianas de los locales de toda la ciudad de
Valencia... Pues asi con todo, la pintura, las reparaciones, re-
formas, stock de productos, etc.

Se tardara posiblemente afios en recuperar todo el tejido pro-
ductivo de estas poblaciones, ademas, sin contar con el riesgo
que conlleva volver a invertir en esta zona, habiendo posibi-
lidad de que esto suceda de nuevo, si no se toman medidas.
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Ante la imposibilidad de abastecer de comida, o pres-
tar ayuda, a la poblacion de Gaza por via terrestre, Global
Humanitaria particip6 en el lanzamiento de 30 toneladas de
productos alimenticios sobre lalocalidad gazati de Jan Yunis.

Cuando se cumplen catorce meses del ataque de Hamas en
territorio israeli, donde fueron asesinadas 1.200 personas,
y de los siguientes bombardeos e incursiones de Israel en
Gaza, la situacion en la franja no ha hecho mas que empeo-
rar. Actualmente, se calcula que el ejército israeli ha acaba-
do con la vida de mas de 41.000 personas y ha condenado a
vivir en condiciones inhumanas a los dos millones de habi-
tantes de Gaza.
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A principios de octubre, la incursion terrestre de las tropas
israelis en el sur del Libano provoco el desplazamiento de
miles de personas dentro del propio pais. De hecho, segun
un informe de ACNUR del 22 de noviembre, se calculaba,
en ese momento, que la escalada de las hostilidades en el
Libano habia provocado mas de 3.500 personas muertas,
15.000 heridas, y se estimaba que 1,3 millones se habian
visto directamente afectadas y desplazadas de sus hogares.

Como respuesta a esta crisis humanitaria, Global Huma-
nitaria ha estado entregando miles de raciones de comida
y productos basicos a familias que se vieron obligadas a
abandonar sus casas y refugiarse en Beirut, capital del pais.

Aunque haya desaparecido del foco mediatico, y las divi-
siones y fronteras se hayan mantenido inamovibles desde
2020, Siria sigue estando oficialmente en guerra civil. Des-
de su comienzo en marzo de 2011, el conflicto se ha cobra-
do centenares de miles de vidas y mas de 12 millones de
personas han huido de sus hogares.

Global Humanitaria mantiene su compromiso con la pobla-
cion afectada, mas alla de nuestro programa en Jordania
dirigido a nifios refugiados sirios. En ese sentido, hemos
hecho entrega de material escolar, comida y productos ba-
sicos en ciudades como Homs o Damasco.

GON LOS AFECTADOS

POR LA DANA

Coincidiendo con las fechas navidefas, en Global Huma-
nitaria hemos decidido impulsar una carrera anual que tie-
ne como objetivo recaudar fondos que seran destinados a un
proyecto solidario. Uno de los retos de esta iniciativa es dar-
le continuidad para que se convierta en una cita ineludible a
principios de cada nuevo afio.

Zaragoza ha sido la ciudad escogida para albergar esta
primera carrera. Una localidad en la que Global Humanitaria
tiene una de sus delegaciones mas activas y que, ademas,
cuenta con un tejido social, deportivo y cultural idoneo para
albergar esta primera edicion.

De esta manera, el 19 de enero tendran lugar tres pruebas
(4K, 8K, carreras escolares) disefiadas para conseguir recursos
economicos para los afectados por la DANA. Asi, seguimos
ampliando nuestra ayuda de emergencia a las familias victi-
mas de esta catastrofe natural.

Puedes inscribirte a la carrera en el QR que encontraras
a continuacion. Si quieres colaborar, y no puedes acudir a la
carrera, lo puedes hacer a través del dorsal 0.

4K/8Ky Sin
Pruebas escolares desnivel

CAMPANA

SOLIDARIA

| CARRERA GLOBAL
HUMANITARIA

CON LOS AFECTADOS X LA 229147

DOMINGO 19/01/25 PARQUE GRANDE
(INSCRIPCIONES HASTA 12/01/25) (ZARAGOZA)

iPARTICIPA EN FAMILIA!

4 K CORRIENDO
ANDANDO

8 K CORRIENDO

ESCOLARES

DESDE 11:45H

www.carreraglobalhumanitaria.
www.fartlecksport.d

) Clobal : st ili
Huwmanuaria ) LACASA A arierismo  Emdadhd ,.:!E
raRTLECK - | S e z
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1000 19/01/2025
participantes 9:00h

Inscribete
aqui:
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ANDRES TORRES

25 ANOS AL FRENTE DE GLOBAL HUMANITARIA

Este 2024 Global Humani-
taria cumple 25 anos de actividad,
de proyectos de cooperacion inter-
nacional en favor de los derechos
de la infancia mas vulnerable. Hoy,
de la mano de Andrés Torres, pre-
sidente vy director de la ONG, ha-
CemMos un repaso a los inicios vy la
historia reciente la Organizacion,
asi como de los ultimos reconoci-
mientos recibidos por la Asociacion.

TEXTO: JUANJO LECUMBERRI FOTO: GLOBAL HUMANITARIA
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:Como fueron los comienzos de Global Humanitaria?

Después de varios anos trabajando como periodista
y visitando lugares en los que me encontraba realidades
durisimas decidi poner de mi parte. Abri el primero de
los proyectos de Global Humanitaria en Colombia, en una
época en que la guerra entre las FARC y el estado sacudia
al pais y comprometia todavia mas el desarrollo de las zo-
nas precarizadas de la region.

Después, Global Humanitaria comenzé su andadura
en otros paises como Peri, Bolivia, Guatemala, India o
Camboya. ;Como surgio?

Fue una respuesta a las graves necesidades que afec-
tan a la infancia, un area de intervencion prioritaria para
la organizacion. En las regiones donde comenzo6 a operar,
las dificiles condiciones sociales y economicas afectan
profundamente a los nifos, quienes a menudo carecen de
acceso a servicios basicos como educacion, salud, nutri-
cion y proteccion.

La pobreza extrema y la desigualdad social generan
un contexto de vulnerabilidad generalizada, particular-
mente devastador para los mas pequenos. En muchas de
las zonas donde Global Humanitaria esta presente, persis-
ten elevados indices de trabajo infantil, explotacion y vio-
lencia, problemas particularmente agudos en areas rura-
les o en contextos de conflicto y desplazamiento. En estos
escenarios, los nifios son los mas vulnerables a las crisis
humanitarias y desastres naturales, viéendose obligados a
abandonar la escuela o, en muchos casos, a trabajar para
sobrevivir o protegerse.

Conscientes de esta realidad y comprometidos con el
bienestar de las comunidades, Global Humanitaria pone
en marcha programas integrales que incluyen atencion
sanitaria, comedores escolares con seguimiento nutri-
cional, campanas de distribucion de material escolar y la
construccion de centros educativos.

Desde entonces, ;cuales han sido los cambios princi-
pales? ;Como han influido la Agenda 2030 y los retos
planteados por los ODS?

Uno de los principales avances ha sido el transito de
un enfoque centrado en cubrir necesidades basicas, como
alimentacion, salud y educacion, hacia un modelo mas in-
tegral y sostenible. Abordamos las causas profundas de la

@ “Nuestro reto es ampliar nuestra masa social.
Sin ellos, sin su solidaridad, nuestro trabajo

seria imposible”

pobrezay la vulnerabilidad, combinando soluciones inme-
diatas con estrategias de largo plazo. Este cambio incluye
promover una educacion de calidad, garantizar el acceso
a servicios esenciales como salud y agua limpia, fomentar
la participacion y el empoderamiento de las comunidades
y fortalecer las capacidades locales para asegurar la sos-
tenibilidad de los proyectos.

Desde la adopcion de los Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible (ODS) en 2015, Global Humanitaria ha integrado
estos objetivos como parte fundamental de su estrategia.
Los ODS han guiado sus esfuerzos en areas clave como
la erradicacion de la pobreza, la igualdad de género y el
desarrollo de comunidades sostenibles; y han proporcio-
nado un marco comun que ha permitido enfocar las accio-
nes en aspectos esenciales del desarrollo, como la seguri-
dad alimentaria, la educacion inclusiva, el acceso a agua
potable y servicios de salud, y la promocion de la paz.

En la ultima década, la organizacion ha incorporado
enfoques mas innovadores en sus proyectos. La imple-
mentacion de técnicas agricolas sostenibles, programas
de capacitacion y proyectos de empoderamiento comuni-
tario han permitido mejorar el acceso a alimentos y forta-
lecer las economias locales.

Has sido el ganador del Basque Culinary World Prize
2024. ;Qué impacto crees que va a tener este premio
para Global Humanitaria?

Ha sido una sorpresa y un orgullo para mi. Que te
otorguen el considerado como ‘nobel de la gastronomia’
te refuerza en cuanto a poder dar mas visibilidad al tra-
bajo que hacemos en la ONG. Eso fortalece nuestros pro-
yectos. El grueso del premio lo vamos a destinar a nues-
tro proyecto en Peru, y una pequefia parte a proporcionar
ayuda de emergencia en el Libano.

¢Cual es el proximo reto para Global Humanitaria?

Crecer, en términos de personas en situacion de vul-
nerabilidad a las que nuestros programas impactan
positivamente y cambian sus vidas. Crecer en
cuanto a la magnitud de nuestras infraestructu-
ras en los paises donde impulsamos los proyec-
tos, ya sean huertos, escuelas, comedores.

Nuestro principal objetivo es la defensa de los
derechos de la infancia que esta en situacion de pobreza
y vulnerabilidad extrema, asi como de las comunidades
donde vive. Por ende, ampliar nuestra masa social tam-
bién supone un reto. Sin ellos, sin la solidaridad de padri-
nos, madrinas, colaboradores, socios y donantes, nuestro
trabajo seria imposible.

ENTREVISTA A ANDRES TORRES



COMPARTIENDO

SENSIBILIZACION

TRADICIONES Y SABERES

Shadia Abdulkadir es profesora de musica en Arzua, un municipio gallego situado a
unos 40 kilometros de Santiago de Compostela. Durante el pasado curso escolar
contacto con Global Humanitaria para poner en marcha una iniciativa de sensibili-
zacion con el alumnado de ciclo superior de educacion primaria. Asi, tras una pri-
mera toma de contacto decidio emprender un proyecto de intercambio cultural a
través de la musica y la tradicion oral con la Institucion Educativa Santa Teresita de

San Andrés de Tumaco (Colombia). Sin duda alguna, ha significado

una buena fuente de aprendizaje para todos los estudiantes, tanto
a nivel pedagogico como personal.

Shadia Abdulkadir, maestra
impulsora del proyecto
de intercambio
cultural.

Grupo escolar participante del CEIP Arzua, A Corufia.

Cada ano escolar el claustro del CEIP de Arzua, en A Coru-
Na, escoge un tema que se trabaja a lo largo de todo el curso
abordandolo de forma transversal en las diferentes materias del
curriculum. El lema del curso 2023-24 fue “Unha venta aberta
a0 mundo” (Una ventana abierta al mundo). En esta linea, la
primera vez que hablamos con ella nos conto que “con la idea de
abrir una “ventana” a las diferentes culturas que conviven en nuestra
comunidad v a otras muchas culturas del mundo que desconocemos,
como maestra de Misica pensé que lo mas enriquecedor, y educativo
para los alumnos v alumnas, seria interactuar con otra escuela, en
otro lugar del mundo y realizar un proyecto de intercambio cultural.”

“El principal objetivo era plantar en los alumnos esa semillita de

GLOBAL N¢ 58

NI

curiosidad por conocer como se viven las manifestaciones culturales
y la musica en otras partes del mundo, y que respeten y aprecien lo
valiosa que es la cultura para una comunidad. Pienso que amar nues-
tras tradiciones y comprender como las aman otras comunidades es
un paso importante contra la discriminacion”, anade Shadia.

El punto de partida fue dar a conocer a la escuela colombiana
las regueifas gallegas, un cantico en verso, siempre improvisa-
do, en torno a una determinada tematica. Sin embargo, a partir
del intercambio de varios videos y de la mano de Telmo Angulo,
profesor colombiano, el alumnado gallego descubri6 las décimas
cimarronas, una composicion de tradicion oral de Tumaco con
muchas semejanzas.
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Alumnas en clase de décima cimarrona con Telmo Angulo. IE Sta Teresita, Tumaco, Colombia.

Y asi fueron compartiendo otros saberes de ambas culturas
como la celebracion de los carnavales, los conjuros o cuales son
los instrumentos musicales mas populares de sus respectivas zo-
nas geograficas. Shadia nos explica que “por ejemplo, en el video
nos hablan de los “sobijos”, que preparan con unas hierbas a remojo
en un bote de agua con limon, y aqui en Galicia también usamos una
combinacion de hierbas para espantar el mal de ojo, conocidas como
“Herbas de San Xoadn", que se dejan a remojo la noche de las hogue-
ras para usar al dia siguiente. Conocer su tradicion de celebrar los
carnavales y compararlos con nuestro Entroido también nos llamo la
atencion, y reconocer los instrumentos de los que nos hablan, como
la marimba, ya que en nuestra aula de musica tenemos instrumentos
parecidos”

Ella considera que “para el alumnado ha sido muy significativo
plantearse este reto de organizar un intercambio cultural, investigan-
do y redactando aquello relevante para el proyecto, preparando la
grabacion de los videos, y también el aprender a expresarse
ante la camara para comunicar su mensaje. No puedo estar
mds contenta con el resultado ya que todos quedaron muy
ilusionados y se involucraron de forma honesta y respetuo-
sa durante todo el proyecto. Siento que aprendieron mucho
y que estdn orgullosos de haber compartido parte de su cultu-
ra con otros ninos y ninas tan lejanos a nuestro entorno” concluye
Shadia.

¢ Te gustaria saber
mas sobre las
Décimas
Cimarronas?

SENSIBILIZACION
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RESPONSABILIDAD SOCIAL
FRENTE A EMERGENCIAS

El cambio climatico, los desplazamientos forzosos,
las desigualdades o la revolucion tecnologica son al-
gunos de los retos a los que nos enfrentamos actual-
mente como sociedad. Tampoco podemos dejar de
lado otros acontecimientos devastadores que reper-
cuten en graves crisis humanitarias ya sea a causa
de conflictos bélicos, como la guerra de Ucrania o la
de Gaza, u originados por desastres naturales como
el terremoto de Turquia o la catastrofe de la DANA
en Valencia.

En este contexto tan desafiante, es prioritario que
gobiernos, instituciones publicas, empresas y ONG
trabajemos en alianza para optimizar recursos y ser
mas efectivos en nuestras intervenciones. Y es, en
este entorno tan incierto, cuando el papel de las em-
presas como agentes de cambio es fundamental. Por
ello, la Responsabilidad Social Corporativa (RSE) ha
ido experimentando una evolucion, poniendo el foco
en el impacto positivo que sus acciones generan en
las personas. Su implicacion con la sociedad no solo
contribuye en su propia sostenibilidad, sino que tam-
bién las posiciona como actores comprometidos con
un futuro mas justo y equitativo.

([ )
1 ¢Te gustaria colaborar con nuestros proyectos
o patrocinar alguna de nuestras actividades?

Ponte en contacto con nosotros en el 900 20 13 20
O envianos un mail a empresas@globalhumanitaria.org

I COLABORAN CON GLOBAL HUMANITARIA
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TAZAS, LINEA ECO Y ESPECIAL INVIERNO COMPLEMENTOS

LIBRETA GLOBALITA CARPETA GLOBALITA CAJA ARTESANAL
Cartén reciclado con boligrafo Carton reciclado medidas 23x32.5 cm 5€  Entelada y elaborada en Bang!adesh
medidas 165217 cm 8€ R TR e Ll PARAGUAS NEGRO LARGO PARAGUAS NEGRO PLEGABLE
i Apertura automatica y Apertura automatica y
T sistema antiviento sistema antiviento
BOLSA DE COMPRA medidas 89 cm largo 110 cm didmetro 19.95€ medidas 31 cm largo 88 cm didgmetro 19.95€

GUUBUUUUDBRDY DY

Plegable azul y negra 35x31x20,5 cm 6.50€

N7
By S

LAPICES DE COLORES COLOTUB
colores pequefios 10x2x3.5 cm 4.50€ /)

L AURICULARES TWS
inalimbricos bluetooth
color blanco 8€

JABONES NATURALES $ ) 3 ‘_

TOALLITA LIMPIAGAFAS

TOALLITAS REENFOCANDO REALIDADES

Pafio limpiagafas de microfibras 15x15 cm quardada en
saco de 5x5 cm con llavero para colgar 1.5€

DELANTAL GLOBALITA
Color negro 12€

oA

e rd

BOLSA GLOBALITA
Algodén medias 41x36 cm 4.75€

- e
JABONES NATURALES
Ly Elaborado de manera artesanal con aceite de coco,

sin aceite de palma, sin parabenos ni sulfatos.

Pastilla de 100gr. Aloe Vera, caléndula, Lavanda, ‘ %’”
Manteca de Karité, Rosa de Mosqueta, Aceite de oliva,

Argan, Uva Roja y Naranja 4€
Leche de Burra 5€ O

Alepo 80gr 5.5€

TAZA CERAMICA
Modelos 3 elegir Mundo,Corazon, Lipiz 6.50€

PEDIDOS: 900 20 13 20 [Hiatienda@globalhumanitaria.org latienda.globalhumanitaria.org PEDIDOS: 900 20 13 20 N iatienda@globalhumanitaria.org @Iatienda.globalhumanitaria.org



EINMEEFCORES

LIBRETAS REPRODUCCION DE CUADROS
Papel reciclado medidas 18x13 cm 4€

POSAVASOS
Pack de 4 un. 15€

CAMISETAS REPRODUCCION DE CUADROS
100% algodén hombre 18€ mujer y nifios 15€

COLLAR CADENA GLOBALITA
Esmaltado 19€ Liso18€
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BISUTERIA

PULSERAS DE CAUCHO GLOBALITA
Esmaltada 16€ lisa 15€

T
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COLLAR CORDON GLOBALITA
Esmaltado 14€ Liso 13€

PULSERAS ARO GLOBALITA
Esmaltada 16€ lisa 15€

COLECCION JAVIRROYO

BOLSA NEGRA JAVIRROYO
Algodén de 140g/m?2
medidas 32 x 23 cm 9.50€

LIBRETA JAVIRROYO

Color negro con banda elastica,
disefio Javirroyo medidas 14,7x21 cm 6.5€

TAZA JAVIRROYO

Negro de 370 ml 9.5€ BIDON ENROLLABLE JAVIRROYO

Color negro de 400 ml 3.00€

GLOBALITA

= MUNECA GLOBALITA
( !-._\

Fieltro, poliester, piel sintética

y relleno acrilico certificado EN71
LLAVERO GLOBALITA
Esmaltado 11€ Liso 10€

18x22 cm 15€

PIN CARA GLOBALITA
Esmaltado 8€ liso 7€

0 ?

PENDIENTES CARA GLOBALITA
Esmaltado 13€ liso 11€

COSTES Y CONDICIONES DE ENVIO: LaTienda de Global Humanitaria no realiza envios a Canarias, Ceuta y Melilla, ni fuera de Espaia, ni a
apartados postales. Unicamente realiza envios a localidades de la peninsula y de Baleares.

La entrega se hace por mensajeria en un plazo aproximado de 5 dias
laborables una vez confirmado el pago. En el supuesto de que la empresa de
mensajeria no pudiera entregar el paquete y éste fuera devuelto, seria el
cliente el responsable de costear los gastos del nuevo

envio. Para Peninsula y Baleares los gastos de envio son 5 €.

Solo para compras efectuadas a traves del teléfono 900 20 13 20
o realizadas via e-mail en latienda@globalhumanitaria.org, existe la

opcion de recoger la compra en las oficinas de Global Humanitaria,
en ¢/ Aribau 175, Bajos. 08036 Barcelona. Horario de recogida: de

lunes a viernes de 0%h a 14h.

PEDIDOS: 900 20 13 20 [Hlatienda@globalhumanitaria.org

@latienda.globalhumanitaria.org

Los precios de los articulos de La Tienda de Global Humanitaria mostrados en la Revista Global son los establecidos en el momento de su publicacion pero pueden
estar sujetos a descuentos o promociones especiales durante el afo. Estas modificaciones pueden consultarse en nuestra web o llamandonos al 900 20 13 20.
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